Oktober 2026

Die Fachoberschule (FOS)

Profil der Gymnasialen Oberstufe

Das Gymnasium vermittelt in der Oberstufe vertiefte Allgemeinbildung (breites Facherspekt-
rum, kulturelles und ethisches Fundament), fordert von den Schilern Transfer und eigene
Urteilsbildung, schult sie in Abstraktion und Theoriebildung und leitet sie intensiv zum
selbstandigen Arbeiten an, um sie fundiert auf das Studium an den Universitaten vorzube-
reiten.

Alternativen nach der 10. Jgst. Gymnasium

Alternativen sind zum einen die FOS oder eine Berufsausbildung. Schiiler kdnnen beispiels-
weise direkt eine betriebliche Ausbildung beginnen (mit dem Besuch der Berufsschule) oder
auch eine Berufsfachschule besuchen. Eine angehobene Laufbahn ist hierbei beispielsweise
moglich durch den Besuch einer Fachschule oder einer Fachakademie.

Profil der FOS

Die Fachoberschule (FOS) bietet Allgemeinbildung, vertiefte fachtheoretische Bildung
und eine fachpraktische Ausbildung. In der 11. Jahrgangsstufe besuchen die Schiler ab-
wechselnd im Dreiwochenrhythmus Unterricht und Praktika in Betrieben.

Ausbildungsrichtungen an der FOS UnterschleiBheim
Technik

Wirtschaft, Verwaltung und Rechtspflege
Sozialwesen

Gestaltung

Weitere Ausbildungsrichtungen an verschiedenen Fachoberschulen in Miinchen
Agrarwissenschaft, Bio- und Umwelttechnologie

Gesundheit

Internationale Wirtschaft

Unterricht an der FOS

allgemeinbildende Facher
Deutsch, Mathematik, Englisch, Sozialkunde, Religion/Ethik, Sport

fachlicher Unterricht

Technik (Mathematik Additum, Physik, Chemie, Technologie)

Wirtschaft (Betriebswirtschaftslehre mit Rechnungswesen, Volkswirtschaftslehre, Informatik,
Rechtslehre, Naturwissenschaften)

Sozialwesen (Pad./Psych., Biologie, Chemie, Sozialwirtschaft u. Recht, Soziologie, Ku./Mu.)
Gestaltung (Darstellung, Gestaltung, Technisches Zeichnen, Informatik)

Fachpraktikum in Jahrgansstufe 11
Die Schiler absolvieren im dreiwdchigen Wechsel Schule und verschiedene Betriebe bzw.
Firmen.



Abschluss an der FOS

- allgemeine Fachhochschulreife nach Prufung in der 12. Jgst.

- Schnitt mindestens 3,0 => Erlaubnis zum Besuch der FOS 13

- fachgebundene Hochschulreife durch Prifung in der 13. Jgst.

- allgemeine Hochschulreife durch den Nachweis einer 2. FS (z.B. durch Note 4 am Gym-
nasium in Jgst. 9 oder 10)

Die allgemeine Hochschulreife ist gleichwertig mit dem Abitur des Gymnasiums und berech-

tigt zum Zugang zu allen Studiengangen, sofern sonstige Zugangsvoraussetzungen erflllt

werden (NC, Medizinertest etc.)

Anforderungen, die erfiillt werden sollten

Schiuler, die auf die FOS wechseln wollen, sollten grundlegende Kenntnisse in den allgemein-
bildenden Fachern besitzen, Aufgeschlossenheit fir theoretische und praktische Zusammen-
hange im fachlichen Unterricht mitbringen, hohe Lernmotivation und Ausdauer besitzen und
bereit zur Zusammenarbeit sein.

Voraussetzungen

- Mittlerer Schulabschluss (Oberstufenreife)

- Besondere Prifung mit Schnitt 3,33 (Informationsblatt beachten)
- FOS Gestaltung: Vierstiindige Aufnahmeprifung

Achtung: Probezeit bis zum Halbjahr!

Entscheidungskriterien

Um eine fundierte Entscheidung zu treffen, sollte jeder Schiiler sich Uberlegen, wo seine Inte-
ressen liegen, welche Plane er fir die Zeit nach der Schule hat (Ausbildung, Uni...) und wie
grol} seine Leistungsbereitschaft ist. Neben Motivation spielen dabei auch das Notenbild der
9. und 10. Jahrgangsstufe eine Rolle sowie Vorkenntnisse (Mathematik und Sprachen) und
der bendtigte Lernaufwand, um gute Noten zu schreiben. Da in der gymnasialen Oberstufe
verschiedene Punktehurden gelten, ist ein Zeugnis mit mehreren schwachen Vierern ein An-
lass, Uber die Alternative FOS nachzudenken. Zuletzt sollte auch bedacht werden, dass fir
zahlreiche Studiengdnge Zugangsbeschrankungen gelten, die an die Abiturnote gekoppelt
sind. An der FOS kann es Schulerinnen und Schulern leichter fallen, gute Noten zu schreiben
als in der gymnasialen Oberstufe.

Wichtige Termine

= Infoveranstaltung FOS USH: 28.01.27 (Homepage beachten)
Anmeldezeitraum FOS USH: 22.02. - 05.03.2027
Aufnahmepriifung Gestaltung FOS USH: 11.03.2027

An den meisten Fachoberschulen erfolgt keine Aufnahme ohne Voranmeldung; an ver-
einzelten Einrichtungen konnen jedoch eventuell noch Restplatze fur einzelne Zweige
vorhanden sein; nehmen Sie bitte méglichst rasch direkten Kontakt auf, um nach diesen
zu fragen.

StDin Angelika Jennert, Beratungslehrkraft






