
  Isabella Fritz, Q11 

Rezept: Lidschatten 

 

Schwierigkeitsgrad:  

Vorbereitungsdauer: ca. 5 Minuten Arbeitszeit ca. 10 Minuten 

 

Material:  

- Teelöffel 

- Schüssel 

- Döschen / Behälter zum Abfüllen + Pinsel 

Zutaten: 

- 1 Tl Pfeilwurzelpulver 

- 2,5 Tl Kokosöl / Sheabutter 

- Ca. 1 – 3 Tl Farbpigment (je nach gewünschter Intensität) 

 

Zubereitung: 

1. Pfeilwurzelpulver mit Farbpigment in einer Schüssel vermischen. 

2. Kokosöl / Sheabutter hinzufügen. Vermischen, bis eine homogene Masse entstanden ist. 

3. Lidschatten abfüllen. 

4. Benutzen ; ) 

 

Haltbarkeit: 

- Ca. 12 Wochen, kann durch Lagerung im Kühlschrank erhöht werden 

Lagerung: 

- Im Kühlschrank, wenn fester Lidschatten gewünscht ist 

- Außerhalb des Kühlschranks, für cremigen, weichen Lidschatten 

Menge: 

- Ca. 20 ml Lidschatten 

Nutzungshinweis: 

- Entweder mit Pinsel oder Finger auf das Augenlied auftragen 

- Kann leicht mit Gesichtswasser oder Make-up Entferner vom Auge entfernt werden 

 

PS.: Kann alternativ auch als Blush verwendet werden :) 

 


